[ES ENTREES MAISON LES POISSOIIS

- Os & moelle 9.50€ - Poisson du marché & 19.00€
btk S g (servi avec légumes de saison ef sauce vierge)
2l B f R e Sl U S 7.00€ - Sardines roties de St Gilles Croix de Viek........ 15.00€
- Terrine de veau a l'ancienne 7.50€ (cifron, gamifures au cholx)
1 - Pavé de thon rouge Albacore
Tikevi 5 sur pierre du Bien Heureux 24.00€
- Ceviche de bar 12.80€ {sauce Thai, gamiture au choix)

(maring au ciron et eau de coco, pickles d'cignon rouge
betterave sholiia, gingembre, corlandre, grenade)

B LS ESCHARACIS tarcsmason LES DESSERTS MASON

- Escargots par 6 8.50€ - Assiette de fromage 8.50€
- Escargots par 12 17.00€ - Créme brolée du chef 8.50€

(& la vanille de Madagascar)
; ’ > - Café gourmand 8.50€

B LES fUITRLS MENU DU JOUR (voir ardoise) &
4 L - Pain perdu brioché 9.00€

- Huitres N'3 (Fromentine) par 6 9.50€ - Entrée / Plat ou Plat / Dessert 19.90€ (chanrrﬁr praling, coulls choco ou caramel)
. - Entrée / Plat / Dessert 24.90€

- Huitres N'3 (Fromentine) par 12 ... 18 00€ « L ot v Bien Heurew 9.00€

(croustillant spéculos, gonache checolal lalt ef chocolal nofr;

LES PLANCHES LES VIANDES rrers b

- La planche 8.50€ - Filet de beeuf sur pierre du Bien Heureux ................... 28.00€
(fromage ou charcuterie artisanale ®) (2 sauces maison av cheix béamaise, poivre et camembert) I—ES CO U DES Df G Lﬂ CES
- La mixte 17.00€ Cot
- Céte de veau 300g 22.00€
(eGmans efleharcilane artisonale &) (purée de pommes de ferre maison, créme aux herbes citronde) m m)
! - La Crunchy 8.90€
IIS Sﬂ lﬂ DfS Mﬂ ISO” 3 {J{c;:rret Sdulq b:?re 17.50€ (1 boule choeo, 1 boule caremel beurre salé, 1 bovle nougat
Sk WP dclats de noisettes ef macadamias, nappage caramel et chantilly)
- La Campagnarde 14.90€ 3 ggudouillirﬁdi fjk (La Bf’"e de Monts)k.....c...coo..... 19.00€ - La banane split du Bien HEUMEUX ... cemmsmirsnes 8.90€
(batavia, lardons, crobtons, émmental, ceuf pochs) A anclefne (1 boule fraise, 1 boule vanille, 1 boule chocolat chantilly, banane,
. Lo Chavie 14.90€ - Foie de veau 18.00€ fodge chpcalo
(méli-mélo de salades, fomates cerises, foast de chévre chaud (poeié au vinaigre balsamique, garntture av chalx) - La Rhum Raisin 10.00€
ou miel et noix)
- Cote de boeuf 500G (L PErSONNE) wmwemvuromsmns 28.00€ G Ppuess e e S g el
-la VéQOn 1 4906 (2 souces maison ou cholx béarnalse, poive et comembert)
(inesclung brocolls, choux-feurs, orange, amande torréfide, 1 5
R G - Le Burger du Bien Heureux 16.50€ Nos boules de glaces: 1 boule ... 3.00€
(Balcs shaticiar mihion solad, Tonbiea Bickles dignans Chocolat vanille, caramel beurre salé, -2 boules ........ 4.50€
rhum raisin, nougat - 3 boules..... 7.00€

5 du boucher 150g, moutarde & l'ancienne)
A CUSIIE DES PETTS (12 ansmax) — croereme e I

Supplément coulis ou chantilly : 1.50€

- Saucisse de Francfort ou steak haché ... 9.00€ Accompagnement au cholx : frites fraiches maison, salade,
- Yaourt ou 1 boule de glace poélée de légumes de saison, purée maison.

Tous nos plats sont élaborés a partir de produits frais et locaux.

02 51 58 55 27 www.le-bien-heureux.it @ Lebienheureux_restaurant @ Le Bien Heureux  Ouvert tous les jours sauf le mardi, de 12h00 & 14h30 et de 19h00 & 22h30




