LES PRELIMINIRES

1 L'eeuf cocotte
créme de truffe, CroTtoNSs, PAIMESON. ..........oo.iviiereireieiessirioreseiseire ettt st 8,50€

Lassiette de rosette 100g
beurre, salade, comiChon................ccoovvriocnien,

W Friture d'éperlans et sa sauce tartare

Os a moelle du boucher

O au thym, Beurre QIS FOQST ... oot oe ettt 12,00€
¢+ Burrata crémeuse
carpaccio de tomates anciennes, PEsO MAISOM... ... ..o iisiiee i iieeieerines 12,90€
Tartare de thon rouge aux saveurs d’Asie ... ... 14,00€
Escargolsde Bourgoone par 6.7 . ol a t e o i i 9.90€
Escargois de Bomgeone parld i oo i i s 17.90€
LES HUTTRES DE Lfi C OT[ ; AISONICOSOS
Huitres N°3 par 6 e Fomentine. ...t oo 12,00€
Huitres N"3 par 12 « Fromenting ... ..o e 19,906
/La fromagere
De la maison Beillevaire......................... 13,90€
5t Neclaire, le beau chévre, brie a la truffe falt par nos soins, comté affiné
La charcutiere -
Eafmy e (m by e T TR e S s eEEN e Ly s, g 13,90€
Rosette, jambon de Vendée, terrine & I'ancienne, jambon blanc aux herbes
La mixie
Lo fromageére ef la charcutiere rEUNIES ... .. ... .. oo oo e 19,90€
/lachevre ... e i b P .16,90€
Mesclun de salade, fomates ceri.le.s toast de chévre de Ia maison Beiﬂevaire,
miel et amande, pickles d'oignons rouges, pomme Granny Smith
WG CalRar: - . e g ariage e e U T e 16,90€
Mesclun de salade, fomates cerises, poulel pané, parmesan, crottfons, sauce césar
PokB oWl s - o o e O R i ey 18,90€
Riz thon albacore avocat, cignons frifs, pols gourmands, fomates cerises,
concombres, corlandre; sésame, sauce exoligue
Supplément burrata e Possible dans toutes nos salades. ... 3.50€
Ll CUISINE DES PETITS s.90€
12 ANS MAXIMUM

Poulet pané OU steak haché
4~ 1 boule de glace artisanale OU 1 mini mousse chocolat maison

# plat végétarien

' piat “coup de coeur™

02 51 58 55 27

@@ www.le-bien-heureux.fr

LE COIN DU BOUCHER

Filet de beeuf Frangais sur pierre du Bien Heureux ... ... 29,90€
Beurre maitre d'hdtel + 1 sauce maison au choix : béarnaise, poivre et camembert

W Le fameux jarret en 3 cuissons

o LT e Rt O e T s B At 23,00€

La véritable andouillette de Troyes

créme de moutarde A I'QNCIBNNE.. ... ..ot eeriisas e et s et paeinn 21,00€

Supréme de volaille label rouge

R I s o o e e e e 7 AR 24,00€
* lacotede Beeuf dubonvivant . . ... 34,90€

Environ 450g

Beurre maitre d'hotel + 1 sauce mailson au cholx : béarnaise, poivre et camembert

Le Burger du Bien Heureux.... ..18,90€

sauce cheddar maison, salade, romm‘ea, ch.keIs d o}gnons
steak facon bouchére, moutarde & 'ancienne

Tartare de boeuf QUCOUTEQU. . i 19,90€
Préparé par nos soins, & votre table

ACCOMPACNEMENTS AU CHOIX :

Purée de pomme de terre au beurre « Frites maison
Salade « Poélée de légumes

Supplément accompagnement : 4,00€

NOS SAUCES MAISONS :

Béarnaise, poivre, créme de moutarde & l'ancienne,
créme de truffes, mayonnaise et camembert .

Supplément sauce : 2,50€
TOUTES NOS VIANDES A LA CARTE SONT D’ORIGINE FRANCAISE

NOS PLATS SONT ELABORES A PARTIR
DE PRODUITS FRAIS ET LOCAUX.

@ Lebienheureux_restaurant

f Le Bien Heureux

MU DU JOIR %

Entrée / Plat OU Plat / Dessert : 21,90€ L8
Entrée / Plat / Dessert : 25,90€

LES POISSOIS

DE * Lt ARREE HOMOISE ” &5

Nofre Fish & chips maison et sa sauce tartare..............oivcin 18,00€
Poisson du marché bien bien frais
sauce vierge PoSlée de IEQUMES. ... 19,90€
W Sardines réties de St Gilles Croix de Vie
accompapnament OU-ChOl:... i B T i e L e v 15,90€
Tataki de thon albacore aux 3 sésames
sauce Thal poélée de légumes........ ... i 23,90€
Assiette de Fromage
Mison DR el e e e A T e N e e o SO R 9.90€
W Lincontournable profiterole y
Trols choux maison, farcl de glace artisanale a la vanille de Madaogascar,
couls de chocolat chauvd, amandes effiées et chantilly ... 12,50€
Pain perdu brioché
- Créme praling, coulls chocolat 0u caramel.... ... ..ot 9,00€
¥ Créme brilée & la vanille de Madagascar... ..o, 8,00€
Le moelleux au chocolat
Chantilly, muesll, coulls de chocolat................... e Ry e g 8,50€
Café gourmand
AR ses Ol MOMERE o e T o o e A ettt e L e ot 9.50€
Thé Dammann supplément 1,00€
Digestif gourmand 4cl
4 mignardises du moment. ...

Au cholx : Mentilla, Get 27, Limoncello, Dé.l'k:e de caramel, Cognac aux amandes

LES COUPES DE GLACES atacts mprisamLes

Eremmichy . ot e T R e I e 9.50€
1 boule choco, 1 boule caramel beurre mIé 1 boule vanille,
éclals nolsettes et macadamia, caramel maison et chantilly
Labanane splitduBien duHeureux............... ... 9.50€
1 boule fraise, 1 boule vanille, 1 boule chocolat, chantilly, banane, sauce chocolat
Dame blanche. . ... ... 9.50€
3 boules vanille, chantilly coulis chocolat, amandes eﬂﬂées
baicolomel: e e T e ...12,00€
3 boules cliron vert, vodka
NOS BOULES DE GLACES
1 boule: 3,50€ « 2 boules:5,00€ « 3 boules: 8,00€
Claces : Chocolal, Vanille Caramel beurre salé, café
Sorbets : cifron, fraise, framboise, mangue, coco

Supplément coulis ou chantilly 1.50€

OQUVERT TOUS LES JOURS SAUF LE MARDI
2h0C et de 12h00 a 22h30

Prix nats - Sarvics compris



