
LES préliminaires
Les œufs mimosa .........................................................................................................

Le pâté en croûte «Richelieu» ..........................................................................
Pickles de moutarde, cornichons

Cromesquis de camembert Normand ...........................................................
Camembert pané et frit par nos soins

Friture d’éperlans et sa sauce tartare .........................................................

L’Os à moelle et son ail confit                   .................................................
Rôtis au thym, toasts, fleur de sel

Burrata crémeuse .....................................................................................................
Concombre, figue rôtie, amande

Le tartare de thon rouge .....................................................................................
Cébette, sésame, coriandre, gingembre

Les gros escargots de Bourgogne      Par 6 .............................................................
                                                                               

Par 12 ..........................................................

5,90€

7,50€

9,50€

9,90€

13,50€

12,00€

12,90€

11,90€
22,00€

le coin du boucher

ACCOMPAGNEMENTS AU CHOIX
Purée de pommes de terre au beurre    Frites maison

Légumes du moment    Salade
Supplément accompagnement : 4,00€

NOS SAUCES MAISON

Béarnaise    Poivre    Crème de moutarde à l’ancienne    Roquefort
Supplément sauce maison : 2,00€

Mayonnaise maison : 1,00€

Filet de bœuf Français sur pierre du Bien Heureux ...........................
Beurre maître d’hôtel + 1 sauce maison au choix

Le fameux jarret en 3 cuissons                       ........................................
Rôti à la bière

La véritable Andouillette à la ficelle .........................................................
Maison Guery - Sauce moutarde à l’ancienne

La côte de bœuf du bon vivant ~450g .................................................
Beurre maître d’hôtel + 1 sauce maison au choix

La cuisse de canard confite maison et sa persillade .....................
Maison Couthouis

Le Burger du Bien Heureux ...............................................................................
Pain artisanal, sauce cheddar maison, salade, tomates, oignons rouges,
steak façon bouchère, sauce burger façon «Bien Heureux»
    Option végétarienne

Le traditionnel tartare de bœuf au couteau ........................................
Préparé par nos soins, à votre table

29,90€

24,50€

23,00€

32,90€

24,00€

19,90€

21,90€

le coin du pêcheur
Notre fish & chips maison et sa sauce tartare .....................................

Le Poisson du marché «endirect des criées locales» ......................
Légumes du moment

Le Poulpe grillé ........................................................................................................
Sauce chimichurri, légumes du moment

Le Tataki de thon rouge aux 3 sésames ...................................................
Sauce Thaï, wasabi, légumes du moment

18,90€

21,90€

23,00€

23,90€

croque, salades

la cuisine des p’tits

La chèvre ....................................................................................................................
Méli-mélo de salade, tomates cerises, toasts de chèvre, miel, amandes,
pickles d’oignons rouges, lardons fumés

La César ......................................................................................................................
Romaine, tomates cerises, poulet pané, parmesan, croûtons, pickles d’oignons
rouges, sauce César maison
    Option végétarienne possible

La Bien Heureuse ....................................................................................................
Mâche, figue rôtie au miel, jambon de Vendée, feta, patate douce, noisette

Croque du Bien Heureux ...................................................................................
Pain bruschetta, jambon blanc fumé, crème fraîche, comté affiné,
béchamel, accompagné de salade

Supplément burrata : 4,50€

Supplément burrata : 4,50€

18,50€

18,50€

18,90€

18,90€

11,90€

12 ans MAXIMUM

ICI, NOUS TRAVAILLONS AVEC DE BONS PRODUITS FRAIS ET NOS MEILLEURS PRODUCTEURS LOCAUX.

TOUTES NOS VIANDES À LA CARTE SONT D’ORIGINE FRANÇAISE

Poulet pané OU steak haché façon bouchère + accompagnement au choix
+ 1 boule de glace artisanale OU 1 cookie aux pépites de chocolat maison

Plat «coup de cœur» Plat végétarien

SPÉCIALITÉ

SPÉCIALITÉ

menu du jour
Entrée / Plat OU Plat / Dessert : 19,90€

Entrée / Plat / Dessert : 24,90€

VOIR

ARDOISE



La Carte

LES HUÎTRES DE LA CÔTE

À partager ... ou pas!

MAISON LECOSSOIS

Huîtres N°3 par 6   Fromentine ...........................................................................

Huîtres N°3 par 12   Fromentine ........................................................................

1 boule : 3,00€     2 boules : 5,50€     3 boules : 7,50€

GLACES
Chocolat, Vanille, Caramel beurre salé, Café

SORBETS
Citron vert, Fraise, Framboise, Pomme, Passion, Coco

Supplément coulis ou chantilly : 1,50€

Prix nets. Service compris. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération

Un listing des allergènes est disponible à la demande.

NOS PLANCHES
La fromagère    .........................................................................................................
Pont-l’Évèque, Chèvre bûche affiné, St Nectaire fermier, Mimolette demi-vieille,
Fourme d’Ambert

La charcutière ..........................................................................................................
Jambon de Vendée, rillette supérieure «pur porc», rillons vendéen, saucisson sec,
boudin noir

La généreuse .............................................................................................................
La fromagère et la charcutière réunies pour plus de plaisir

FRITURE D’ÉPERLANS et sa sauce tartare ......................

12,00€

19,90€

15,90€

15,90€

24,90€

LES gourmandises MAISON
L’incontournable profiterole ...........................................................................
Gros chou farci de 3 boules vanille, sauce chocolat chaud,
amandes, chantilly

La brioche perdue ...............................................................................................
Crème praliné, accompagnée de sauce chocolat ou caramel beurre salé

Le mille-feuille gourmet .......................................................................................
À la vanille de Madagascar

La tarte Tatin ............................................................................................................
Et sa cuillère de crème fraiche

Le mi-cuit au chocolat ........................................................................................
accompagné de sa boule de glace vanille

Café gourmand .......................................................................................................
4 mignardises du moment
Thé Dammann supplément 1,00€

Digestif gourmand 4cl .........................................................................................
4 mignardises du moment
Au choix : Menthe Pastille, Get 27, Limoncello, Bailey’s, Cognac aux amandes

nos fromages
la sélection maison

Trio de fromages ....................................................................................................
St Nectaire, Fourme d’Ambert, Pont-l’Évèque

Au choix .........................................................................................................................
St Nectaire, Fourme d’Ambert, Pont-l’Évèque

12,50€

9,90€

10,00€

8,50€

8,90€

9,50€

11.90€

12,00€

5,50€

LES coupes de glaces

nos boules de glaces

La crunchy ..................................................................................................................
1 boule chocolat, 1 boule caramel beurre salé, 1 boule vanille,
éclats de noisettes, caramel maison et chantilly

La banane split du Bien Heureux .................................................................
1 boule fraise, 1 boule vanille, 1 boule chocolat, chantilly, banane,
sauce chocolat, amandes

La dame blanche ...................................................................................................
3 boules vanille, chantilly, coulis chocolat, amandes

Le trou normand ......................................................................................................
1 boule sorbet pomme baignée dans le Calvados

La jamaïcaine ...........................................................................................................
1 boule coco, 1 boule passion, 1 boule citron vert, rhum ambré

La colonel ..................................................................................................................
3 boules citron, vodka

9,50€

9,50€

9,50€

8,00€

12,00€

12,00€

9,90€

les groS escargots de bourgogne
par 6 ............................... 11,90€

par 12 ............................ 22.00€
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